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“AS DEUSAS E A MULHER:
INTELECTO, PODER E SENSUALIDADE"”

Workshop - 08 e 09 de novembro de 2014

Uma parceria do SOS Acdo Mulher e Familia com o CLASI - Centro
Latino Americano de Saude Integral - de Campinas

Nosso objetivo é fortalecer a emergéncia dos principios e dos valores
femininos em nossa sociedade.

O mundo tornou-se um lugar hostil e perigoso para as mulheres. A
exploracao sexual, a violéncia e o desrespeito estimulam agdes vis de
um certo tipo de homens que nao desejam uma companheira, e sim,
um objeto sexual servil as suas necessidades.

Temos de reconhecer que em nossa cultura ndo ha espaco nem
valorizacao do Ser-Feminino. Pelo contrario, estimulam-se os valores
da competitividade, da competéncia, da bravura, da esperteza, da
forca, da racionalidade, da objetividade, do ter-mais e do fazer, que
sao valores que emergem no amplo espectro das caracteristicas
masculinas.

Muitas mulheres, tomadas pela necessidade de sobrevivéncia,
acabam se submetendo a essas caracteristicas, assumindo também o
mesmo olhar de “macho sobre a presa”, entrando num circulo vicioso
de “quem pode mais” junto com o homem.

Nossa proposta consta da realizagao de um workshop por semestre,
como uma forma de reunir as mulheres em encontros que tem por
fim resgatar esse feminino que foi confinado aos pordes do nosso
inconsciente. Nao sé resgatar, mas, também re-significar os padroes
de medo e baixa auto-estima que resultaram de milénios de
usurpacao do poder sexual feminino; re-escrever nossa histéria com
a consciéncia do nosso Ser-Mulher; re-aprender antigos
ensinamentos das deusas da antiguidade que cultuavam o poder
sexual da mulher em seus ritos secretos; e se abrir para que o
Sagrado Feminino volte a se desvelar nas mulheres do século XXI.

Rua Dr. Quirino, 1.856 / 1° andar — Centro — Campinas — SP — CEP 13015-082
Fone: (19) 32321544 / 32342272 / samulher@feac.org.br
http://www.sosmulherefamilia.org.br / http://sosmulherefamilia.blogspot.com.br/




agdo mulker ¢ familia

Programa deste Workshop:

Inicio: das 9 as 18 hs no sabado; das 9 as 13 hs no domingo.

e Sabado

Manha: Buscando a sabedoria de Atena

Como lidar com os sentimentos de inseguranca, cansago, medo e
soliddo no mundo atual? Como dar conta dos varios papeis que nos
sdo atribuidos? E possivel conciliar a inteligéncia com a sensualidade?
A competicao profissional com o amor? Forca e fragilidade? Mais que
nunca precisamos buscar os ensinamentos da sabia deusa Atena para
curar as angustias da mulher moderna.

eTarde: Despertando o poder de Artémis

Para onde foi o saber instintivo e ancestral da fémea humana?
Quando ela esqueceu o seu grito de guerra preso ha garganta?

Mais que nunca é preciso despertar a consciéncia da forga feminina, a
coragem da mulher selvagem, a autoconfianca da guerreira. Aqui
vamos reencontrar os ensinamentos secretos da deusa Artémis.
Vamos rever as caracteristicas de uma liderangca verdadeiramente
feminina; o poder como empoderamento.

e Domingo

Manha: A sensualidade inata de Afrodite

Como anda a sexualidade da mulher contemporanea? Ser liberada
é... adotar um comportamento estereotipado de sensualidade? Quem
dita as regras, modismos e posturas hoje? Nosso corpo nos pertence?
Abrindo as portas do desejo, da capacidade orgastica, da intimidade
da mulher. A capacidade de sustentacao do poder sexual feminino.
Encerramento com uma Celebracao do Despertar da Consciéncia do
Sagrado Feminino.

Metodologia:

eUtilizaremos dos recursos vivenciais da Psicologia Transpessoal para
despertar a consciéncia do poder feminino da mulher; psicodindmicas
inspiradas nos rituais da mitologia, histérias, exercicios com as ancas
para despertar a fémea adormecida, dangas circulares e vivéncias
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para autoconhecimento. No domingo todas devem vir vestidas com
uma saia rodada, trazer lencos e echarpes coloridos e seu estojo de
maquiagem.

Coordenacgao do curso:

Mani Alvarez

Mestre e Doutora em Filosofia da Educacao, pela UNICAMP; cursou o
Maitrise na Université Paris VII, na Franca, e completou sua formacao
em Psicandlise, na Sociedade Campinense de Psicanalise;
Especializacdao em Psicologia Transpessoal pela ALUBRAT, Regressao
de Membodria pelo Woolger Trainning do Brasil, Emotologia, pela
Cidade do Cérebro, Expansao da Consciéncia pelo Instituto Monroe, e
cursos diversos na area holistica, como Theta Healing, Merkabah,
Geometria Sagrada e Reconexao.

Participou ativamente da fundagao do SOS Agdo Mulher e Familia, em
Campinas, na década de 80, e realizou estudos publicados sobre a
sexualidade da mulher. Pesquisadora da alma feminina.

Local:

Hotel Royal Palm Residence - Rua Conceicdao, 450 - Cambui -
Campinas

Investimento:

250,00 em duas parcelas; a primeira de 125,00 na inscricao e a
segunda de 125,00 no dia do Workshop.

Dados bancarios para pagamento da primeira parcela: B. Itau, ag.
1652 ¢/c 18.542-0

ME ALVARESDASILVA ME

CNPJ: 12.468.001/08

Apds o depdsito é necessario enviar o comprovante para efetivar a
matricula.

Mais Informacdes:

Escreva para contato@clasi.org.br e peca o formulario de inscricdo.
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