
VIAJE A SENEGAL  

del 26-12-2012 al 07-01-2013 

Organizan:  Mohamadou Traore y Mónica Ruiz.   
Tel 659698361  E-mail: monicanatural@yahoo.es 



VIAJE A SENEGAL 
Del 26 de diciembre de 2012 al 7 de enero de 2013 

                ESTÁ INCLUIDO:                      NO ESTÁ INCLUIDO: 

 Clases de danza y percusión 

 Alquiler de instrumentos para las clases. 

 Agua mineral.  

 Alojamiento, desayuno, comida y cena. 

 Desplazamiento ida y vuelta al Aeropuerto de 

Dakar. 

 Billete de avión. (Se aconseja comprarlo lo antes posible) 

 Otras bebidas que se quieran tomar. 

 Excursiones en días libres. Opciones: Isla de Goreé, Joal Fadiuk, 

Mbour, Somon,  Reserva de Bandia, Dakar, Delta de Saloum, Touba 

(ciudad santa), etc. 

 Seguro médico y de viaje (recomendable) 

MOHAMADOU TRAORE, percusionista, bailarín y coreógrafo profesional.  Su contacto con la música y la danza se da desde muy temprana edad, 

gracias a sus vivencias con los profesionales de su pueblo natal, Malicounda Bámbara, aldea de origen maliense. Ha participado en importantes 

Festivales de Senegal y ha impartido clases de danza y percusión a diferentes grupos de edades y culturas, y nos llevará de la mano en este experiencial 

y especial viaje.  

 

VIAJE: Conviviremos con l@s senegaleses, saborearemos su gastronomía, aprenderemos a tocar y a bailar....  en definitiva, sentiremos la energía de 

África directamente con sus habitantes. Podremos disfrutar de sus fiestas y celebraciones tradicionales: bodas, bautizos, espectáculos, etc. Es un viaje 

de convivencia e integración con sus gentes, por ello es importante que l@s participantes se adapten lo más posible al estilo y forma de vida del lugar, 

así como el respeto a su cultura. 

 

Las clases las impartirán artistas profesionales, recibiendo un salario justo.  El fin de año haremos una gran fiesta y también en el final del viaje lo 

celebraremos con las gentes de la aldea.  Es un viaje como en familia, en grupo no muy numeroso. 

 

LUGAR: Malicounda-Bámbara. Situada muy cerca del mar en “La Petite Côte de Senegal”, cerca de Saly (pueblo predominantemente turístico) y 

M’bour, con un gran puerto pesquero. Dista de Dakar 60 km. 

 

CLASES DE DANZA: Aprenderemos diferentes danzas y coreografías. 2 horas al día. Un día la clase se hará en la playa. 

CLASES DE PERCUSIÓN: Diferentes ritmos senegaleses y malienses. 2 horas al día.  Con los instrumentos:  Djembé, Sábar y Souruba. 

 

TIEMPO LIBRE: En las tardes y los días libres podremos visitar a las familias del pueblo, visitar pueblos cercanos, ir a la playa, disfrutar del ritual del 

té, etc. 

 

ALOJAMIENTO: Será en habitaciones dobles con las máximas comodidades posibles. 

 

PRECIO:  550 € ( Sin clases: 350€) 


