1. Anticapitalismo 

2. Agroecología

3. Asamblearismo

4. Autogestión

5. Colectivización 

6. Soberanía alimentaria

7. Conciencia social

8. Corresponsabilidad

9. Cooperativismo

10. Transparencia, confianza y respeto

11. Activismo político

12. Dimensión educativa

13. Coherencia

14. Libertad

15. Localismo 

16. Consumo responsable

17. Inconformismo 

18. Justicia
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