
 
 
Tema del año 2017/18 
 
Los preparados biológico-dinámicos 
Práctico - investigador 
Personal – espiritual 
En la vida pública – en comunidad 
 
Los preparados son el corazón de la Agri – Cultura biodinámica. Se encuentran en una 
posición única entre todos los avances de la agricultura moderna. En lugar de conducir 
hacia una tecnologización de la agricultura a través de los abonos nitrogenados, la 
agroquímica y la ingeniería genética, abren el camino hacia una humanización. Esta 
forma de cultivar, que va mucho más allá de la protección de la vida, es cuidada desde 
hace tres generaciones por el Movimiento biodinámico, y actualmente se observa un 
interés rejuvenecido hacia los preparados. Ello es válido tanto entre los agricultores, 
jardineros y viticultores como entre los consumidores y las instituciones. Queremos 
tratar esta situación a través del Tema del año y esperamos con ello estimular un fuerte 
impulso en el trabajo con los preparados. Echemos un vistazo sobre los preparados a 
tres niveles:	
 
Práctico – investigador 
El trabajo con los preparados es en primer lugar un trabajo práctico. Si no producimos 
los preparados no existen per se. La elaboración es un proceso manual, que a través de 
la recolección de principalmente flores vegetales y su envoltura en fundas animales y la 
maduración durante las estaciones del año lleva a la creación de substancias de humus. 
Se puede aspirar a una maestría en esta práctica manual, y todos pueden aprender 
mucho de los demás. Tras el almacenamiento, los preparados provienen a ser 
utilizados. Aquí también existe una diversidad de prácticas y preguntas abiertas. ¿Qué 
diferencia la dinamización manual de la dinamización mecánica? ¿Cuál es el momento 
óptimo de aplicación? El efecto de los preparados se hace patente y sensible tras años 
en un equilibrio sano de la granja o finca. Más bien raro es un efecto visible puntual –
tanto más sería interesante el intercambio sobre ello.	
 
La comprensión puede venir después de la práctica. Para ello hay una gran diversidad 
de fenómenos en las plantas utilizadas, las envolturas animales y los procesos de 
transformación dirigidos con los que uno se puede familiarizar a través del estudio 
fenomenológico. Nos abren una visión más profunda de las influencias del espíritu en la 
naturaleza. Asimismo, el conocimiento clásico científico sobre minerales, plantas y 
animales ayuda a comprender la posición de las substancias de partida en la totalidad 
del cosmos de la naturaleza. Para la comprensión de los efectos de los preparados se 
puede uno acercar a través de los métodos clásicos y modernos de investigación –un 
campo diverso y rico para el intercambio. 



 
Personal – Espiritual 
Los preparados llevan consigo, el que se desarrolle con ellos una relación personal. 
Significa, que cada uno elabora y entiende los preparados con una actitud personal 
propia. Ello se puede comparar de manera justa con la inter-pretación personal que 
hacemos de una pieza de música. Tan sólo a través de la relación personal se vivencia 
una dimensión más profunda de los preparados, es como si la “constelación entre ser 
humano y preparado” determinase realmente el efecto de éste. ¿Cuáles son las 
cualidades de esta relación personal? ¿Podemos intercambiarnos sobre ello? ¿Podría 
ser demasiado personal lo personal, perdiéndose la objetividad?	
 
En base a este trato íntimo con los preparados, es posible adivinar algo de su dimensión 
espiritual. Se trata según Rudolf Steiner de hacer posible el efecto de  nuevas fuerzas 
espirituales en la tierra-naturaleza, para que ésta nos pueda seguir alimentando. ¿Cómo 
es la relación espiritual –evolutiva entre ser humano y naturaleza? ¿Qué es lo que ahora 
finaliza y que está empezando? ¿Con qué dimensión de mi ser puedo apoyar y modelar 
esta responsabilidad para el hermanamiento entre ser humano y tierra? 
 
En la vida pública – en comunidad  
Los preparados son parte de la vida pública. Todas las semanas aparecen nuevas 
publicaciones populares pero también científicas en los periódicos, libros, películas, en 
las que se presentan textualmente y con imágenes los preparados. Con esta dimensión 
e importancia es algo nuevo. La tímida cita de los preparados al final de una visita de 
una granja pertenece al pasado. Las personas están abiertas, especialmente hacia los 
preparados. ¿Cómo conseguir esta representatividad en la vida pública? ¿Cómo hacer 
justicia al aspecto objetivo-práctico y cómo al personal-espiritual? ¿Cómo encontramos 
el camino correcto entre la banalización y la sacramentalización?	
 
Junto a lo público-publicitario existe cerca en cada lugar una formación comunitaria en la 
que se elaboran y utilizan los preparados. Existen muchas posibilidades de desarrollar 
este aspecto social del trabajo con los preparados. Comuniquemos los unos a los otros 
cómo lo hacemos. Animémonos recíprocamente a organizar y dar una forma de 
festividad a estos días de trabajo con los preparados para personas y comunidades de 
los alrededores de las granjas.	
 
Sugerimos que en las granjas, en las regiones y los países se tematicen más los 
preparados a lo largo del próximo año. Un buen fundamento para ello puede ser 
encontrado en el estudio: „Los preparados biodinámicos en contexto: acercamientos 
individuales al trabajo con los preparados. Casos de estudio en la práctica a nivel 
mundial”, que ha sido publicado en el otoño de 2016 por la Sección de Agricultura y se 
puede obtener en pdf en alemán e inglés. 
 
El Congreso de Agricultura sobre el tema de los preparados tendrá lugar en el 
Goetheanum entre el 7 y el 10 de febrero de 2018.  
La Sección de agricultura acoge con agradecimiento  sugerencias acerca del tema del 
año y para el próximo congreso. Una lista de literatura sobre el tema es actualizada de 
manera continuada en la página Web. 
 
	


