
 
 

CURSO 

EL COSMOS, LOS SERES HUMANOS Y LOS REINOS DE LA NATURALEZA 

Curso de Astronomía, Astrología y Astrosofía. 

 

Impartido por Marisol Garrido  

Lugar: Finca Las Damas, Bandama, Gran Canaria 

 

En este curso se abordarán aspectos ligados a las tres ciencias relativas a los astros, la astronomía, la astrología y la 

astrosofía. El objetivo de este curso es hacer un “viaje” a través de estos conocimientos para llegar sobre todo a uno 

mismo y tener así una oportunidad de encuentro y de vivencia espiritual. Para ello estudiaremos y 

experimentaremos las relaciones entre el Macrocosmos y los Microcosmos de diferentes niveles en los que nos 

desarrollamos, la Tierra, los Reinos de la Naturaleza , el Ser Humano y cada uno de nosotros. 

 

La palabra astronomía viene de astro, ” ster” en proto-persa,  y “nomos” que en griego es  ley, patrón. La astronomía 

es entonces la ciencia que pone los nombres y describe los cuerpos celestes y explica sus orígenes y evolución, en 

otras palabras describe los fenómenos. 

 

La palabra astrología enlaza la palabra astro con “logos”, que en griego es la palabra en cuanto meditada, 

argumentada o reflexionada, también estudio. La astrología tiene que ver con el significado de cada uno de nosotros 

en esta vida. 

 

La palabra astrosofía enlaza la palabra astro con “sophia”, en griego sabiduría. La astrosofía tiene que ver con el viaje 

del alma a través espacios y tiempos mucho mayores y por ello en relación con muchas vidas y muchas 

oportunidades para crecer. 

 

Metodología:  

La metodología de estudio será activa mediante las clases teóricas y trabajos prácticos individuales y grupales, así 

como experiencias de observación, de meditación y de trabajo interior. 

 

Marisol Garrido 

Dra. Ingeniera Agrónoma, profesora de Agricultura Biodinámica, certificadora de Demeter España. Estudió astrología 

hace 25 años y ha profundizado en estos conocimientos para ayudar en la agricultura y para profundizar en el 

sentido de su propia vida en la Tierra. 

 

Fechas del curso:  

Primer fin de semana: 15 (tarde),16 (mañana y tarde) y 17 (mañana) de Noviembre de 2013.  

Las fechas de los siguientes fines de semana están por definir. 

 

Coste: 100 €  

El coste para los alumnos de la formación de agricultura biodinámica es de 80 € 

 

Inscripciones: teléfono 630754443 y mail: astromarisol@gmail.com 

mailto:astromarisol@gmail.com


 

EL COSMOS, LOS SERES HUMANOS Y LOS REINOS DE LA NATURALEZA 

Curso de Astronomía, Astrología y Astrosofía 

 

 

PROGRAMA 
 

PRIMER FIN DE SEMANA 

Introducción sobre Astronomía  

Diferencias entre astronomía, astrología y astrosofía. El Cosmos. Los movimientos de los planetas del sistema 

solar. Los movimientos de la Tierra y los efectos sobre la observación del cosmos circundante. La aplicación 

de este conocimiento en la agricultura, la apicultura y las actividades forestales.  

 

Introducción a la astrología como herramienta para el autoconocimiento. 

Los dioses mitológicos y los arquetipos de los planetas y de las constelaciones. Estudio de efemérides 

astronómicas y astrológicas. La composición y el cálculo de cartas astrales. Iniciación a la interpretación de 

las cartas astrales como camino de autoconocimiento.  

 

 

SEGUNDO FIN DE SEMANA 

Trabajo práctico de interpretación de cartas astrales.  

Trabajo con las cartas astrales de los alumnos. 

 

Los ritmos cósmicos y los procesos de la vida en la Tierra. 

Los ritmos cósmicos en las enseñanzas de Rudolf Steiner. Las investigaciones de Lily Kolisko y de Maria Thun 

sobre los ritmos cósmicos y las plantas. La aplicación de este conocimiento en la agricultura, la apicultura y 

las actividades forestales. La manifestación de los patrones cósmicos en los Reinos de la Naturaleza. 

Descubrir las cualidades cósmicas de las plantas  y animales como herramienta para conocer sus cualidades 

de sanación.  

 

 

TERCER FIN DE SEMANA 

Trabajo práctico de interpretación de cartas astrales.  

Trabajo con las cartas astrales de los alumnos. 

 

La Astrosofía y la comprensión del sentido de nuestras vidas en la Tierra. 

Pasado y futuro de la Tierra y el Sistema Solar y la evolución de los reinos de la Naturaleza y los Seres 

Humanos.  Los estudios de Gunther Wagsmuth, Willie Sucher y las enseñanzas de Rudolf Steiner: cartas de 

gestación, de nacimiento y de muerte. Interpretación de cartas astrales de personajes históricos. 

 

 

 

 

 

 


