
 
 

Curso: EL COSMOS Y LOS REINOS DE LA NATURALEZA 

El calendario biodinámico 

 

3 y 4 de Agosto de 2013 en Camás, Cabranes (Asturias) - Aula de Re.colectivo 

 

Impartido por Marisol Garrido 
 

Los movimientos del Sol, de los planetas y de la Tierra determinan ritmos vitales en los seres vivos. El conocer 

las relaciones entre el Macrocosmos y los Microcosmos nos abre las puertas para vivir la agricultura, las 

actividades relacionadas y nuestra relación con la naturaleza de una forma más consciente y libre. 

 

PROGRAMA 

 

Astronomía, los ritmos cósmicos y los procesos de la vida en la Tierra 

El Cosmos. La Historia del conocimiento del Cielo. Las constelaciones, estrellas fijas y cometas. El 

sistema solar. Los movimientos de los planetas del sistema solar. Los movimientos de la Tierra y los 

efectos sobre la observación del cosmos.  

 

El calendario biodinámico 

Relaciones entre el Macrocosmos y los Microcosmos. Las investigaciones de Rudolf Steiner, de Lily 

Kolisko y de Maria Thun sobre los ritmos cósmicos y las plantas. La aplicación de este conocimiento en la 

agricultura, la jardinería, la apicultura y las actividades forestales.  

 

Metodología del curso 

La metodología del curso será activa mediante  clases teóricas y trabajos prácticos individuales y grupales, así 

como experiencias de observación y de trabajo interior. 

 

Marisol Garrido 

es Dra. Ingeniera Agrónoma, profesora de Agricultura Biodinámica, certificadora de Demeter España. Estudió 

astronomía y astrología hace más de 25 años y a lo largo de su vida ha profundizado en estos conocimientos en 

relación al sentido de la vida en la Tierra y al desarrollo espiritual del Ser Humano, así como el objetivo práctico 

de su aplicación en la agricultura y las actividades relacionadas. 

 

Horario: 

Sábado 3 de Agostos: de 10 a 14 h y de 16 a 21 h; Domingo 4 de Agosto: de 10 a 14 h y de 16 a 19 h.  

Optativo: el sábado haremos una observación nocturna del Cielo si el tiempo lo permite. 

 

Precio: 60 €  (si tienes dificultades en pagar y te interesa el curso comunícalo pues hay algunas becas) 

 

Inscripciones: teléfonos 630754443 y 646522795 y mail: astromarisol@gmail.com 

 

mailto:astromarisol@gmail.com

