
 
MANUAL DE INSTRUCCIONES PARA UNA 

HUELGA GENERAL CIUDADANA 
 

----------------------------14 DE NOVIEMBRE------------------------ 
 

 NO TRABAJAMOS 
No acudas a tu empleo, 
no abras tu negocio… 

 NO CONSUMIMOS 
No acudas a centros 
comerciales, ni pequeños 
comercios, ni locales de ocio 
durante toda la jornada de 
huelga. 

 COLABORA EN LA 
DIFUSIÓN DE LA 
HUELGA  
Agita e informa en las 
Redes Sociales. Usa en 
Twitter los hastag #14N   
#huelgaeuropea 
Participa en Facebook en 
el evento  
#14N Huelga General 

 

APAGÓN ELÉCTRICO 
A las 00.00 horas del 14 N 
apagamos la luz 5 minutos. 

 
 
 
 

 
 

HACEMOS VISIBLE 
LA HUELGA 
Cuelga símbolos de 
colores (mareas) en 
ventanas, balcones, 
domicilios particulares y 
sedes de organizaciones. 

 NO USAMOS LOS 
SERVICIOS PÚBLICOS 
• No acudir a los centros 

sanitarios, salvo de 
urgencias. Llevar distintivos 
de apoyo a la Huelga en 
servicios mínimos. 

• Cadenas humanas 
rodeando los centros 
educativos a las 12 h.  

 

 INFORMA SOBRE 
LA HUELGA 
Participa en los piquetes 
vecinales y sindicales, 
para informar y garantizar 
el derecho de Huelga.  
 

 BOICOTEA LA BANCA 
No saques dinero de cajeros, 
ni uses tarjetas de crédito ni 
débito, no hagas operaciones 
vía Internet. 
 

 

 
 
 
 
 
 
 

REENVÍA, DESCARGA, 
IMPRIME Y DIFUNDE 

 

ACUDE A LA MANIFESTACIÓN 
 

“YO VOY” 18.30h  
ATOCHA - COLÓN 

 

RECORTES 
 
NO 


