
Cuadro de evaluación

¿Qué crees que es esto? 

¿En qué consiste? ¿Qué 

objetivos tiene?

¿Qué sabes que se ha 

hecho?, ¿y que no se ha 

hecho?, ¿por qué crees?

¿Cómo lo valoras? ¿por 

qué?
Observaciones

Calabaza Resistente

Formación

Bancos de tiempo

Red de Apoyo Mutuo

Prevención

Instrucciones: Este cuadro es lanzado como una herramienta para que la comisión de salud podamos empezar una evaluación. La propuesta 

para rellenarlo es a través de una lluvia de ideas, en la que se apunte todo lo que sale en la reunión. No se trata de llegar a consensos dentro 

de los grupos, sino conocer todas las ideas y percepciones que existen en el grupo. Pon lo que sepáis, lo que os suene. No hace falta rellenar 




