 

OBJETIVO GENERAL
Promover la incorporación de los hombres al proyecto de una sociedad equitativa entre mujeres y hombres. 
 
OBJETIVOS ESPECÍFICOS 
Que el grupo de participantes: 
          Reflexione y tome conciencia de las desigualdades que viven las mujeres y sus consecuencias para ellas
          conozca la construcción de la identidad masculina y la relación de ésta con las injusticias que provoca a las mujeres
          esté motivado para realizar un cambio a escala personal, relacional y social dirigido a la construcción de una sociedad equitativa y de buen trato con las mujeres. 
          conozca las ventajas y beneficios de comprometerse en la creación de unas relaciones equitativas y sanas.
          se implique en la lucha de las mujeres
          esté motivado para la creación de grupos de hombres por la igualdad.
 CONTENIDOS
     Sistema sexo-género: De la diferenciación biológica a la desigualdad social.
     Consecuencias de la socialización diferenciada: Desigualdad, jerarquía, discriminación e invisibilidad.
     La identidad masculina
     Los hombres frente al cambio de las mujeres
     Las dificultades y resistencias al cambio de los hombres hacia la igualdad
     Los grupos de hombres por la igualdad
 DURACIÓN
Se trata de talleres de ocho horas distribuidas en cuatro sesiones de dos horas cada una. 
 
SE ADJUNTARÁN MATERIALES DE APOYO PARA EL PROCESO  FORMATIVO  
