
¿Cómo se llama el proyecto?  

LA JABONETTA. 

¿Qué tipo de proyecto es (cooperativa, colectivo, asociación, etc.)? 

Colectivo. 

¿Cuántas personas sois? ¿De qué formas participáis las diferentes productoras en el proyecto 
(socias/asociadas/voluntarias/algunas asalariada/etc.)? 

Dos socias. 

¿Desde cuándo funciona el proyecto? 

2012 

¿Dónde está ubicada la producción? 

Lavapiés (Madrid) y Millana (pueblo de Guadalajara) 

¿Qué tipo de producción hacéis, qué técnicas y qué medios utilizáis (Ejemplos: ecológica, 
agroecológica, biodinámica, en permacultura, etc., tipo de pasto, homeopatía o algún tratamiento 
para los animales, utilizando maquinaria o no, etc.)? 

JABÓNES Y UNGÜENTOS ARTESANALES. 

La Jabonetta es un proyecto de autoempleo que tiene como objetivo producir jabones y ungüentos a partir 
del uso de ACEITES Y MANTECAS. 

La base principal de nuestros jabones es el aceite de oliva y coco; a la que añadiremos otros 

dependiendo de las propiedades que tratamos de potenciar, como manteca de cacao, de Karité,  

sésamo, almendras, pepita de uva, cera de abeja, lino, neem, rosa mosqueta....así como plantas, 

semillas, algas y vitamina E. 

Empleamos para el olor aceites esenciales, un mínimo de tres para hacer mezclas que perduren. 

Los ungüentos tienen como base aceites, mantecas, cera de abeja y plantas o semillas. 

 

Buscamos producir en BLOQUES DE JABÓN SÓLIDO, así: 

 Prescindimos de envases. Si no es posible, hacemos ungüentos, que emplean menor cantidad de 
envase por uso. 

 Al no ser líquido, evitamos introducir conservantes innecesarios. 

 

Los productos de limpieza de hogar emplean ACEITES RECICLADOS. 

 Producido también en bloques que pueden ser utilizados para lavar los platos, etc, buscando un 
cambio en nuestros hábitos de uso. 

 

La técnica que empleamos es artesanal en frio, la única maquinaria que empleamos es la batidora. 

¿Qué criterios de funcionamiento interno tenéis (asambleas o reuniones periódicas, consenso, 
votación, etc.)? 

Consenso 

 



¿El proyecto tiene algún aspecto político/ideológico? ¿Trabajáis en conexión con alguna 
red/colectivo/iniciativa? 

Seguimos los principios de la Agroecología. 

 Para los jabones de limpieza de hogar usamos aceites reciclados. 

 Encontrándonos una de nosotras en un entorno rural, intentamos emplear hierbas/semillas locales 
recolectado por nosotras (empleados para hacer oleatos o como aditivos); si no crecen en nuestro 
entorno, las compramos en ecológico en el Herbolario de la zona, con el que hemos establecido 
lazos de cooperación. 

 Nuestro aceite de oliva (entre 70-60 % de las recetas de jabones) es de agricultura  ecológica 
producido en la provincia de Guadalajara; al igual que el empleado en la elaboración de los oleatos.  

 No empleamos conservantes químicos. 

 Produciendo en sólido buscamos cambiar los modos de consumo demostrando que en muchas 
ocasiones se puede prescindir o hacer un uso más moderado de envases.   

 Participamos en la RAL (Red de Agroecología de Lavapiés) 

¿Qué capacidad y periodicidad de suministro de productos propondríais al Puchero considerando 
sus características y las vuestras?  

Meses alternos (un mes sí, otro no) 

¿Qué sistema de pago proponéis (sistema bolsa-cuota, sistema precio-pedido, etc.? 

Sistema precio-pedido. 

¿Dónde comercializáis vuestra producción hasta ahora (en otros grupos de consumo, en mercados 
populares, en herbolarios, en tiendas, etc.)? ¿Y cómo se compatibiliza esa comercialización con la 
participación en el Puchero? 

Grupos de consumo, Mercapiés, herbolario en un pueblo de Gualadalaja. 

Conocemos el funcionamiento del Puchero como consumidoras, creemos en el proyecto y consideramos 
que implicándonos los beneficios serán mutuos. 

Considerando las características del Puchero, ¿cómo creéis que se podría realizar el transporte? 

Desde la Elipa, o siempre que podamos, directamente a los grupos de consumo. 

En ese proceso de acercamiento y compromiso mutuo entre productoras-consumidoras, ¿qué 
requerimientos/oportunidades de apoyo en el proyecto os habéis planteado como necesarios (apoyo 
en la producción de forma puntual-poda, cosecha, abonado, etc.-, apoyo en el transporte, etc.)?  

No exigimos nada, ni requerimos su apoyo más allá de darnos a conocer. 

Considerando vuestra ubicación, tipo de proyecto y forma de funcionamiento del Puchero, ¿qué tipo 
de participación tendréis en el Puchero (asistencia a asambleas, apoyo a otros proyectos 
productivos, asumir tareas rotatorias, etc.)? 

Asistencia a Asambleas. 

Asumir tareas rotatorias. 

Colaboración en el Sello de Certificación participativa de los productos de El Puchero. 

+ info:  
lajabonetta@gmail.com / facebook lajabonetta / www.lajabonetta.com (en construcción) 
 

mailto:lajabonetta@gmail.com
http://www.lajabonetta.com/

