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CAMPAMAMENTOS EN _P-)UE;.‘ BLOS VIVOS
PUEBLA DE LA SIERRA 2014

E

La Sociedad Cooperativa Madrilefia Los Apisquillos y el
Centro de Educacion Ambiental El Molino de Arriba, ubicadas
las dos en el municipio de Puebla de la Sierra, realizaremos unos
campamentos con niflos y nifias de 8 a 13 afos con los que intentar acercarlos, de una manera vivencial y no
prefabricada, a la vida en el campo y a las personas que en ¢l viven.

La SCM Los Apisquillos se dedica desde el afio 2000 a la ganaderia extensiva de ovejas y cabras, ademas
de toda una serie de actividades cotidianas como las huertas, la lefia, el mantenimiento de prados o la recolec-
cion de frutos e hierbas y, en fin, todo aquello que se pueda hacer para abastecerse las personas que forman
parte.

El Centro de Educacion Ambiental gestiona desde 1991 el campamento del Molino de Arriba, realizando
acampadas, campamen-
tos de verano, rutas,
actividades de natura-
leza para nifios, nifias
y jovenes en todo €ste
tiempo.

Estos Campamen-
tos En Pueblos Vivos
pretenden ser un acerca-
miento a la vida y a las tareas de algunas personas que viven del campo. No queremos quedarnos en mostrar
unas gallinitas, un trocito de huerta o a un artesano, sino que queremos que los nifios y nifias puedan com-
partir actividades y un tiempo con aquellas personas que cuidan unas huertas, unas gallinas o dominan cierto
oficio tradicional.

Es gracias a la cooperacion de algunos y algunas vecinas del pueblo que podremos encontrar estos momen-
tos y que desde los que organizamos los campamentos intentaremos potenciar e individualizar los intereses
espontaneos que surjan.

ET, TG A FE: PUEBLA DE LA SIERRA: Puebla de la Sierra es un municipio de la

Sierra Norte que forma parte de la Reserva de
la Biosfera de la Sierra del Rincon. Ha sido un pueblo
tipicamente serrano, dedicado fundamentalmente a la
ganaderia, los aprovechamientos forestales e hidricos,
que a causa de su aislamiento, se han mantenido en
funcionamiento hasta fechas no muy lejanas. En sus
alrededores hay buen testimonio de todo éste pasado,
los tinaos (pequeiios casillos de piedra seca para al-
bergar el ganado), los trasmochos (poda de robles para
lena que han dado lugar a unos arboles espectaculares
y longevos), las carboneras, los molinos, la fragua,

variedades autdctonas de frutales como peros, manza-
nos, cerezos y guindos, o las regueras de las huertas.



EL CAMPAMENTO:! El centro de educacion ambiental del Molino de Arriba fue un proyecto ideado por un
grupo de estudiantes, profesores y naturalistas empefiados en llevar a cabo una didéctica

capaz de acercar a nifios, jévenes y adultos al medio natural.

Fue el primero de su categoria en ser legalizado en la Comun-
idad de Madrid, y en estos momentos es igualmente el prim-
ero en contar con energias renovables para abastecer todas sus
necesidades electricas.

- Disfrutar el medio rural desde una perspectiva integradora. El campo como forma de vida.
- Vivenciar lo rural y lo cotidiano.

- Convivir en grupo y organizarse para ello.

- Conocer el entorno natural: fauna y flora.

- Descubrir los usos tradicionales del pueblo.
- Desarrollarse como individuo. Autonomia.



Nuestra metodologia se basa en la creatividad, y la

espontaneidad de los chavales. Permitiéndoles que experimenten con el mundo y lo transformen de manera
que tenga sentido para ellos, e intentando crear un ambiente en el que los nifos crezcan llenos de curiosidad y
seguros de si mismos.

La pedagogia que intentamos seguir se basa en el respeto por la individualidad y el plan interno de
desarrollo de los nifios y adolescentes y tiene como finalidad facilitarles un entorno apropiado para educarse a
si mismos.

A lo largo del campamento desarrollaremos actividades
de tipo ludico, creativo y en torno a la vida en el campo y la naturaleza destinadas fundamentalmente a que
los nifios y nifias disfruten de sus capacidades e intereses, de sus compaieros y compaferas y de las posibi-
lidades que ofrece el entorno. Por ello, daremos especial relevancia al tiempo libre, a las actividades espon-
taneas o a aquellas demandadas de los nifios y las nifias, intentando adaptar el campamento y los ritmos a los
intereses de estos y estas.

Sobre las actividades de la vida en el campo y de naturaleza nos gustaria explicar algunas de las cosas que
queremos desarrollar: .

- Talleres de

Campo:

- Huerta

- Fragua

- Pan en horno de leha

- Recoleccion de frutos sil-
vestres y hierbas aromati-
cas

- Apicultura (sin abejas)
Estos talleres pueden sufrir
alguna modificacion en
funcion de la disposicion
de vecinos y vecinas y no
todos los nifios y nifias
haran todos los talleres
propuestos.

- Talleres de Na-
turaleza:

Los talleres de naturaleza
se realizaran de una forma muy vivencial, mediante el descubrimiento y posterior identificacion de aquellos
seres vivos, rastros, restos o materiales que les hayan llamado la atencion. En funcion del entorno en el que se
realicen.

-Exploracion del prado y el bosque.

-Exploracion del arroyo.

- Excursion de uno o dos dias en funcion de las capacidades del grupo.



- Talleres creativos:
Con estos talleres pretendemos contribuir a desarrollar la creatividad y la seguridad mediante la creacion
plastica o ludica, trabajandolo tanto desde actividades propuestas como espontaneas

- La Romeria de las Canadas:

Desde hace 14 anos se celebra el ultimo sabado de junio en Puebla de la Sierra una fiesta popular por el man-
tenimiento de las canadas reales, caminos por los que transitaban los ganados en sus desplazamientos. Apr-
ovechando la coincidencia de esta celebracion con el campamento, compartiremos éste dia con los vecinos,
vecinas y visitantes que asistan a las actividades programadas.

- Dia de madres y padres (herman@s, ti@s, etc...):

El ultimo dia de camapamento invitamos a padres y madres a sumarse y despedir el campamento. También
sera una ocasion para comprobar y compartir in situ las experiencias vividas por sus hijos e hijas durante esta
semana.




ETCEA TMECNTCA -

COMO LLEGAR?: Des de Madrid por la A-1, hasta la salida

de Buitrago de Lozoya. Continuar por el { e
pueblo direccion Burgos, hasta encontrar el desvio hacia Gan- : ; I_,r’r . 1
dullas y Pradena del Rincon. Seguir hasta Pradena del Rincon //-’ g
y alli tomar la M-130 hacia puebla de la Sierra. El punto de -
encuentro es delante del Ayuntamienmto y el Meson de Puebla. : @- i

LAs FECHAS: Los Camapamentos tendran lugar del do-

mingo 22 de junio al domingo 29 de junio. Se quedara directa-
mente en Puebla de la Sierra, delante del Ayuntamiento, a las 12
de la manana del dia 22, y para el regreso, quedaremos igual-
mente el dia 29 en la plaza del Ayuntamiento, aunque ese dia lo
pasaremos juntos y no os ir¢is hasta la tarde.

m

NINOS Y NINAS: L o o <
Los Camapamentos estan dirigidos a nifias y nifios de 8 a 13 afios con gansas de pasarlo

bien, compartir y descubrir.

Ev precro: El precio de los camapmentos es de 150 euros por nifio o nifia. para dos hermanos el
precio seran 250 euros, para tres 300, y a partir de ahi se pagaran 100 euros por hermano. El nimero de plazas
maximo son 40

FormA DE PAGoO:

Junto con la ficha de inscripcion se hara un pago de reserva de 50€ o el campamento completo a la siguiente
cuenta bancaria.

Plazo de reserva hasta el 15 mayo

Triodos bank

Maria Llorente Martinez

1491/0001/22/2041036522

Concepto: campamento de (nombre nifio/nifia).

En caso de anulacion de la reserva, se devolvera el importe cuando la anulaciéon sea con quince dias de antel-
acion, o cuando sea motivada por enfermedad del nifio o nifia.

EL TRANSPORTE: La recepcion sera en el campamento “El molino de arriba”, Puebla de la sierra. El do-
mingo 22 de junio de 9:30 a 13:00.
La salida. La recogida sera el domingo 29 de junio antes de las 18.00. Este dia se celebra el DIA DE PADRES
en el que estais todos invitados a participar. Se prepararan unas actividades para todos a las 12.00 y luego po-
dréis comer en familia, grupo en el campamento o alrededores.

ConTACTO! Para resolver cualquier duda o obtener mas informacion a cerca de los campamentos en

pueblos vivos, puedes dirigirte a nosotros:

- en el correo electronico: campamentoapisquillos@gmail.com
- o en el teléfono 918696004 o en el 628127367 preguntando por Dani o Maria.
- 0 sobre el campamento en www.elmolinodearriba.org
Mis o menos con un mes de antelacion os convocaremos a padres, madres, nifios y nifias a que estéis interesa-
dos a una reunion informativa, en un lugar todavia por confirmar



