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Presentación del curso:   

En este curso veremos las  diferentes  materias  que  necesitamos  conocer  a  la  hora  de  diseñar, 
preparar el terreno, plantar y cuidar el huerto. El curso tiene una duración total de 88 horas repartidas 
en sesiones teóricas de 4 horas (jueves) y prácticas de 8 horas (sábados, en la Finca donde están 
ubicados los huertos de La Ribera del Jarama). 

Los 6 módulos de contenidos son: 

 Módulo I: Cómo conseguir tu propio plantel (16). 
 Módulo II: Práctico Agroecología (24). 
 Módulo III: Técnicas de cultivo (8). 
 Módulo IV: Compostaje y fertilización (8). 
 Módulo V: Planificación de la huerta (16). 
 Módulo VI: Gestión de plagas y enfermedades del huerto (16). 

 

Los diferentes módulos se realizan en la época más adecuada de manera que el aprovechamiento del 
mismo sea el máximo posible. Además, se contará con las instalaciones de La Ribera del Jarama para 
las prácticas del mismo. 

Existe la posibilidad de realizar el curso completo o sólo algunos de los módulos que se ofertan. En caso 
de realizar el curso completo, la persona se podrá beneficiar de un 10% de descuento en el precio del 
mismo. 

Para aquellas personas que realicen el curos completo o el 2º módulo (Práctico de Agroecología) existe 
la posibilidad de disfrutar de manera gratuita durante 3 meses de un huerto de 50 metros cuadrados  
compartido con otras personas del grupo. Para aquellas personas que tienen un huerto alquilado en el 
proyecto, este módulo será gratuito (además, existe una reducción del 15% sobre el precio en el resto de 
los módulos). 

 

Personas destinatarias:  

El taller está dirigido a las personas que poseen un huerto de alquiler en La Ribera del Jarama o 
cualquier otra interesada en la agricultura ecológica.  
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Contenidos por módulos: 

Módulo I: Cómo conseguir tu propio plantel (16). 

 Producción de plantel. 
 Medidas de protección frente al frío.  
 Recuperación de semilla. 

Módulo II: Práctico Agroecología (24). 

 Introducción a la agroecología.  
 Diseño del huerto y planificación.  
 Compostaje, suelos y sustratos.  
 Riego.  
 Técnicas de cultivo I y II.  
 Manejo de plagas y enfermedades.  
 Plantel y semilla. 

Módulo III: Técnicas de cultivo (8). 

 Surcos, bancales, bancales elevados,... 
 Cultivos con necesidades culturales especiales. 
 Tareas por meses 
 Tareas por cultivos 
 Cosecha y almacenamiento. 

Módulo IV: Compostaje y fertilización (8). 

 Dinámica del suelo: macro y microorganismos, ciclo de nutrientes.  
 ¿Qué podemos echar al compost?  
 ¿Cómo acelerar la compostera?  
 Vermicompost: compost con lombrices.   
 Cómo fertilizar los suelos. Enmiendas.  
 Sustratos. 

Módulo V: Planificación de la huerta (16). 

 Las hortalizas y sus familias 
 Rotaciones 
 Asociaciones 
 Planificación 

Módulo VI: Gestión de plagas y enfermedades del huerto (16). 

 Identificación de plagas y enfermedades. 
 Prevención. 
 Control biológico. 
 Tratamiento: purines y productos ecológicos. 
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Calendario: 

El comienzo del curso será el día 15 de febrero (comenzaremos con el Módulo I: Cómo conseguir tu 
propio plantel dada la época de año, apropiada para el mismo). La finalización del curso será el 28 de 
Junio de 2014. Las sesiones teóricas (4 horas de 16:00 a 20:00) se realizarán los jueves (en 
Abonavido) y las prácticas (8 horas de 9:00 a 14:00 y de 15:00 a 19:001) los sábados en la Finca. 
A continuación se muestran el calendario de sesiones.  

 

Módulo Horas 

I. Cómo conseguir tu propio plantel 16 

II. Práctico Agroecología 24 

III. Técnicas de cultivo 16 

IV. Compostaje y fertilización 8 

V. Planificación de la huerta 8 

VI. Gestión de plagas y enfermedades del huerto 16 

Total 88 

 

Febrero  Marzo 
L M M J V S D  L M M J V S D 

     1 2       1 2 

3 4 5 6 7 8 9  3 4 5 6 7 8 9 

10 11 12 13 14 15 F 16  10 11 12 13 T 14 15 F 16 

17 18 19 20 21 22 F 23  17 18 19 20 T 21 22 F 23 

24 25 26 27 28    24 25 26 27 28 29 30 

        31       

 

Abril  Mayo 
L M M J V S D  L M M J V S D 

 1 2 3 4 5 F 6     1 2 3 4 

7 8 9 10 11 12 13  5 6 7 8 T 9 10 11 

14 15 16 17 18 19 20  12 13 14 15 16 17 18 

21 22 23 24 25 26 F 27  19 20 21 22 T 23 24 F 25 

28 29 30      26 27 28 29 30 31  

 

Junio 
L M M J V S D 

      1 

2 3 4 5 6 7 8 

9 10 11 12 13 14 15 

16 17 18 19 20 21 F 22 

23 24 25 26 27 28 F 29 

30       

                                                           
1 El horario durante la primavera puede variar en función de las horas de sol. 



Curso de Agroecología 88 horas febrero - junio 2014 
 
 
 
 

La Ribera del Jarama. Alquiler de huertos para producción Ecológica Doméstica. Fuente el Saz del Jarama (salida 23 N-I) 
Antonio Sola García / lariberadeljarama.blogspot.com.es / lariberadeljarama@gmail.com / Tlfno: 677.463.198 

lariberadeljarama.blogspot.com.es 
677.463.198 

Responsables: 

La dinamización de los talleres la realizará Alberto Cruz, socio trabajador de Heliconia S.Coop.Mad. 
http://www.heliconia.es/. La coordinación será llevada a cabo por Antonio Sola García (gestión del 
proyecto La Ribera del Jarama).  

 

Precios: 

Existen diferentes opciones y descuentos en función de cada situación. En el siguiente cuadro se 
muestran todas las posibilidades: 

 

Precio de cada módulo Si no tienes huerto alquilado Con huerto alquilado (-15%) 

Módulo de 24 horas 95,00 €2
 Gratuito 

Módulo de 16 horas 85,00 € 72,25 € 

Módulo de 8 horas 50,00 € 42,50 € 

Precio Total Curso por módulos 450 € 301,75 €3
 

 

 

Precio del curso completo Si no tienes huerto alquilado Con huerto alquilado (-15%) 

Precio total Curso con descuento (-10%) 405 € 271,50 €4
 

 

La formación de la inscripción requiere los datos que se solicitan en el formulario de inscripción en: 
http://lariberadeljarama.blogspot.com.es/p/ficha-de-inscripcion-cursos-y-talleres.html y el abono por 
anticipado del 20% del curso o módulos que se vayan a realizar. 

 

LAS PLAZAS SON LIMITADAS ¡!!  

                                                           
2 Incluye la  cesión gratuita de un huerto de 50 metros cuadrados con otras personas del curso. 
3 En este precio no está incluido el Módulo II. Práctico de Agroecología ya que al alquilar un huerto, éste módulo es gratuito. 
4 Ídem nota 1. 

http://www.heliconia.es/
http://lariberadeljarama.blogspot.com.es/p/ficha-de-inscripcion-cursos-y-talleres.html

