Campaia de sensibilizacion
“Cara a Cara”

Cara a Cara es una campaa internacional destinada a difun-
dir la dificil situacién de millones de mujeres de todo el mundo,
que no pueden ejercer derechos humanos tan basicos como los
Derechos Sexuales y Reproductivos. Los objetivos de esta campa-
fia son concienciar a la opinién publica de que los derechos de las
mujeres son derechos humanos, incrementar el conocimiento
sobre las necesidades de las mujeres en los paises en desarrollo y
fomentar que la cooperacion al desarrollo destine recursos a pro-
gramas que posibiliten que todas las personas puedan ejercer sus
Derechos Sexuales y Reproductivos.

Engloba las siguientes areas de actuacion: planificacion familiar;
salud reproductiva; educacion sexual; sexualidad en jovenes, enfer-
medades de transmision sexual; VIH/SIDA; contracepcion; violencia
domeéstica; violencia en situacion de conflictos armados; mutilacion
genital femenina; trafico sexual; igualdad de género; poblacion y
medio ambiente.

En el marco de la campana trabajamos con los medios de comu-
nicacion para que den mayor y mejor cobertura a la informacion
relativa a estos temas, con las ONGs para que introduzcan la salud
sexual y reproductiva dentro de sus programas de cooperacion, y
con las administraciones publicas y los Parlamentos para conseguir
que se destinen mas recursos a este tipo de programas.

Cara a Cara se desarrolla simultineamente en |9 paises euro-
peos y sus principales promotores son el Fondo de Poblacion de
Naciones Unidas (UNFPA) y la Federacion Internacional de Planifica-
cion Familiar (IPPF). EIl UNFPA es la mayor organizacion de asistencia
en temas de poblacion, cubriendo mas de 160 paises. Apoya los pro-
gramas de salud reproductiva en cualquier parte del mundo e insta a
los Estados a la elaboracion e implementacion de politicas y activida-
des de sensibilizacion que faciliten la movilizacion de recursos para el
cumplimiento de los Acuerdos de la Conferencia sobre Poblacion y
Desarrollo del El Cairo. La IPPF estd integrada por asociaciones nacio-
nales, no lucrativas y autonomas de mas de 180 paises, dedicadas a la
prestacion de servicios de planificacion familiar; el asesoramiento e
informacion a jovenes, incluyendo la educacion sexual, y otros servi-
cios de salud sexual y reproductiva.

La Federacion Estatal de Planificacion Familiar (FPFE) forma parte
de IPPF-EN (region europea).

Para mas informacion: www.fpfe.org/caraacara
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las mujeres del mundo
Cara a Cara

Esta exposicion surge como resultado del " Concurso Inter-
nacional de Fotografia sobre la Salud y los Derechos Sexuales y
Reproductivos, organizado por la Federacion de Planificacion Fami-
liar de Espafia. En ella hemos querido mostrar imagenes de la reali-
dad que viven las mujeres en los paises en desarrollo, con especial
atencion a la cuestion del respeto de los derechos humanos, a su
situacion socioecondmica, al acceso a la educacion, a la preca-
riedad de los servicios de salud, a la maternidad y sus riesgos,
al acceso a métodos de planificacion familiar y a las necesidades
de los millones de nifias jovenes que actualmente conforman
gran parte de la poblacion de estos paises.

No es necesario afiadir mucho mas a lo que estas foto-
grafias nos dicen por si mismas. Sélo con mirarlas, nos recuer-
dan que la pobreza y la desigualdad existen y que ésta incide
con mas fuerza sobre las mujeres. Por ello, el objetivo de esta
exposicion es crear una mayor consciencia sobre la necesidad
de que se respeten los derechos humanos de las mujeres y
lograr que se destinen mas recursos a programas que tengan
por objetivo la promocion de la igualdad de género y de todos
los aspectos relacionados con la sexualidad y la reproduccion,
los servicios de salud y la educacion.

A este respecto, es imprescindible que los paises desarro-
llados cumplan los acuerdos adoptados en la Conferencia sobre
Poblacion y Desarrollo de El Cairo (1994), donde se reconocié
undnimemente que el empoderamiento y autonomia de las
muijeres es la base para el desarrollo sostenible de los pueblos.
Esto implica, por un lado, reconocer y garantizar la capacidad de
las mujeres para ejercer el control y decidir sobre las cuestio-
nes relativas a su sexualidad, libres de coercion, discriminacion
y violencia, el derecho a contraer o no matrimonio y a formar
y planificar una familia, el derecho a decidir tener hijos e hijas o
no y cuando tenerlos y el derecho a la atencion y a la protec-
cion de la salud, entendida ésta como “un estado general de
bienestar fisico, mental y social y no sélo de ausencia de enfer-
medades o dolencias, en todos los aspectos relacionados con el
sistema reproductivo y sus funciones y procesos”, lo que inclu-

ye por tanto “la capacidad de disfrutar de una vida sexual satisfac-
toria y sin riesgos” (Programa de Accién de El Cairo).

Ademds, es preciso que se cumplan los compromisos financie-
ros acordados durante la Conferencia para poder garantizar edu-
cacion y acceso a servicios de salud sexual y reproductiva para
todas las personas en el afio 2015.

Esperamos que esta exposicion constituya una ayuda mas en
nuestro empefio por convencer a la sociedad, a los medios de
comunicacion, a I@s parlamentari@s, a las ONGs y a las adminis-
traciones publicas, de la importancia de conocer estas cuestiones y
de la necesidad de contribuir con mayores recursos a promover
programas que mejoren las condiciones de vida de las mujeres en
los paises en desarrollo.

ACTOS PROGRAMADOS

|. Inauguracién de la exposicion “Las mujeres del mundo cara a
cara, una mirada sobre los Derechos Sexuales y Reproductivos”.

Fecha de Inauguracion: Dia 6 de febrero a las 18:00 h.

Lugar: Sala “El Paso” del Centro Municipal de las Artes
(Teatro Municipal Buero Vallejo).

Duracion de la exposicion: Del 6 al 20 de febrero.

Horario: De lunes a viernes de 10:00 a 14:00 h.y de 17:00 a
20:00 h.
Sdbados y Domingos de 10:00 a 14:00 h.

2. Conferencia: “La lucha contra la Mutilacién Genital Femenina
en Europa: la experiencia de GAMS (Grupo de Mujeres para la
Abolicién de las Mutilaciones Sexuales y otras practicas tradi-
cionales que afectan la salud de las mujeres y las nifias)”.
Ponentes:

—Representante de la Federacion de Planificacion Familiar Esta-
tal (FPFE).

— Diia. Coumba Toure, Presidenta de GAMS.

— Dnia. Isabelle Gillette-Faye, Directora ejecutiva de GAMS.

Dia: 6 de febrero.

Lugar: Teatro Municipal Buero Vallejo (Avda. Pablo Iglesias,
s/n).

Hora: 18:30 h.

La Concejalia de la Mujer del Ayuntamiento de Alcorcén, como Orga-
nismo responsable de la Promocion de la Igualdad de Oportunidades
entre Mujeres y Hombres y en cumplimiento del lll Plan de Igualdad,
concretamente del drea cinco que hace referencia a la Salud Integral de
las Mujeres, ha organizado una serie de actos con motivo de la conme-
moracion del “Dia Mundial de Tolerancia Cero a la Mutilacion Genital

Femenina”, desde donde analizar, reflexionar y denunciar situaciones en

las que los Derechos Humanos de las mujeres y nifias son vulnerados.

La Mutilacion Genital Femenina es una de esas practicas que se sigue

realizando en muchos paises y segin la Organizacion Mundial de la

Salud alrededor de 130 millones de mujeres han sido sometidas a

ella, lo que supone alrededor de 2.000.000 de nifias y mujeres al afio.

La Mutilacion Genital Femenina causa un dafo irreparable, llegando

a veces, a producir la muerte y causando un trauma que acompafa

a la mujer durante toda su vida.

Los actos organizados tienen como objetivos:

— Sensibilizar a la ciudadania de la situacion de las mujeres del mundo
en relacion con los Derechos Sexuales y Reproductivos, haciendo
hincapié en la practica de la Mutilacién Genital Femenina.

— Dar a conocer, la vision y el trabajo que se viene realizando en
Europa contra la Mutilacién Genital Femenina.

— Denunciar la situacion de millones de mujeres en todo el mundo
que no pueden ejercer los Derechos Fundamentales.

La FPFE es una Organizacion No Gubernamental fundada en 1987,
especializada en la promocion de la salud y los Derechos Sexuales y
Reproductivos que se dedica a la provision de atencion en sexualidad
y anticoncepcion para jovenes y adolescentes; investigacion dobre
salud sexual y reproductivas; formacién de profesionales e incidencia
politica en los parlamentos autondmicos, estatal y europeo.

Sus fines son: defender el derecho a disfrutar y controlar plenamen-
te la vida sexual y reproductiva; promover la planificacién familiar
como atencion basica de salud, exigiendo calidad y accesibilidad de
productos y servicios relacionados dentro del sistema sanitario
publico; potenciar la educacién sexual en todos los niveles de la
sociedad y promover la cooperacion internacional y la realizacién de
proyectos de cooperacion al desarrollo en estos ambitos.



