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TALLER DE AROMATERAPIA.  

PLANTAS AROMÁTICAS Y ACEITES ESENCIALES  25junio 
 

Consiste en una jornada introductoria sobre los Aceites Esenciales y la Aromaterapia. 

 Reconocimiento de las principales Plantas Aromáticas mediterráneas. 
 

 Técnicas de destilación. Destilación en alambique tradicional. 
 

 Reconocimiento de los principales aceites esenciales y su clasificación. 
 

  Elaboración de cosméticos con aceites esenciales: colonias y perfumes, aguas de colonia y aguas 
florales, aceites de masaje. 
 
Horario: 10 a 14h y 15 a 18 h Precio: 40€.(Incluye los cosméticos que elaboremos en el taller.) 
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