  ACTIVIDADES EN LAKABE VERANO 2005

CURSO - TALLER  ACERCAMIENTO A LA VIDA RURAL Y COMUNITARIA 

PRESENTACION: Este macro curso – taller se compone de 8 partes que pueden ser realizadas en su totalidad o solo 1 o varias de sus partes. Todas están enlazadas y no cabe duda de que el realizarlas juntas dará de sí mucho mas que el realizar solo una, pero no es imprescindible. Cada persona valorara lo que quiere hacer y del tiempo del que dispone.

FECHAS: del 11 de julio al 7 de agosto seccionados de la siguiente manera.

Del 11 al 14 de julio construcción y bioconstruccion.


Materiales, energías limpias, aguas grises.

Del 15 al 17 de julio la comunicación consciente.


Lenguaje, escucha, comunicación.

Del 18 al 21 de julio la autosuficiencia rural.


La huerta, pan queso,conservas,austeridad.

Del 22 al 24 de julio hacia nuestro potencial interior.


Conocernos, cualidades y retos.

Del 25 al 28 de julio creando comunidad.

Toma de decisiones, el trabajo, economía común.

Del 29 al 31 de julio resolución de conflictos.


Dialogar con el conflicto, conocerlo.

Del 1 al 4 de agosto relación con la naturaleza y el medio


El bosque, la leña, las plantas, los vecinos.

Del 5 al 7 de agosto las relaciones humanas.


Debilidades y fortalezas, roles, rangos.

BUENO ESTE ES EL ESQUEMA DE LO QUE PROPONEMOS COMO HERRAMIENTAS BASICAS A LA HORA DE PLANIFICAR E IMPLANTAR UNA ECOALDEA RURAL Y COLECTIVA.

TEMAS PRACTICOS:


Para cualquier duda, consulta, inscripción, llamar al 948392002 MABEL o ALFREDO. E-MAIL lakabeko@yahoo.es

PRECIOS:

Los cursos de 4 días 105 €  (entre semana) todo incluido en régimen de pensión completa y habitaciones compartidas.

El del 25 al 28 de julio cuesta un poco mas, 121€

Los talleres de 3 días (fines de semana) 110 € en las mismas condiciones.

Para las personas que quieran realizar todo el mes hacemos un precio especial de 650€

La comida es vegetariana de nuestras huertas y ocasionalmente carne de nuestros corrales.

Se come en un comedor comunitario con todas las personas de la comunidad. La cena  y el desayuno solo para las personas que estéis haciendo el curso.

PLAZAS: entre 20 y 30 personas. Se dará prioridad a las personas que quieran realizar la totalidad del mes y después por orden de inscripción.

INSCRIPCION: no queremos trabajar con los bancos y tampoco queremos quedarnos colgadas en el ultimo momento. Así que, consensuaremos con cada persona la manera de asegurarnos su plaza. LLAMAR. 948392002.

Recibiréis una carta que confirmara la plaza.

DIAS DE LLEGADA: Cursos, los lunes a las 15,45 en bus hasta 500mtrs. de LAKABE.




 Talleres los viernes a las 13h. En bus hasta el pueblo de AOIZ, allí iremos a buscaros.

En coche durante la mañana del lunes o del viernes. Llegar a comer porque las sesiones empiezan seguido.

DIAS DE PARTIDA: los lunes y los viernes a la 9.20h. en bus a 500mtrs de LAKABE. En coche a lo largo de la mañana pero antes de las 12h. 

Para las personas que no conozcáis lakabe. Somos una comunidad de 25 miembros, con muchas personas jóvenes. Nos  dedicamos a cultivar el campo, cuidar animales, reconstruir el pueblo y hacemos pan tanto para consumo como para le venta y es nuestra principal fuente de ingresos. Vivimos en comunidad desde hace 25 años y estamos en un pueblo que estaba en ruinas y lo estamos reconstruyendo. 

OTRAS ACTIVIDADES EN VERANO EN LAKABE

CAMPOS DE TRABAJO

DEL 13 AL 30 DE JUNIO

DEL 18 DE AGOSTO AL 5 DE SEPTIEMBRE

Estos campos de trabajo están diseñados para una sola actividad que si el tiempo lo permite serán de construcción . Esta previsto realizar unas casetas para los terneros y cerdos, una casa bioclimatica,  una tejabana para herramientas y el tejado de una casa . Como veis trabajo y proyectos no faltan.

Aquí se cambia el trabajo por el alojamiento y la comida, traer saco de dormir, enseres de higiene y una linterna. 

Acogemos a un máximo de 30 personas.

Y se acabo el verano!!

Durante el resto del año lakabe tiene unas fechas concretas de visitas que se llaman VISITAS CONCERTADAS y se realizan 3 veces al año una por cada estación del año, (quitando el verano) con una duración de tres semanas. 

Las próximas fechas son en otoño  y serán aproximadamente del 10 al 30 de octubre ( fechas sin confirmar aun) Llamar. 

